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PREVENTIVNIi PROGRAM SKOLY

ZS a MS Kobetice,

okres Opava, prispévkova organizace



Preventivni program $koly vychazi ze Skolni preventivni strategie, z Metodického pokynu
MSMT k prevenci a Feseni $ikany ve $kolach a 3kolskych zafizenich, ¢. j. 21149/2016, z
Metodického doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, Zakd a studentl ve
$kolach a $kolskych zafizenich, €. j. 21291/2010 — 28, z vyhlasky MSMT CR ¢&. 179/2016 Sb.
DdleZitou soucasti Metodického doporuceni MSMT jsou piilohy, které poskytuji prakticky
ndvod feditellim Skol a Skolnim metodikiim prevence, jak se zachovat pfi vyskytu rizikového
chovani ve Skole.

1. Zakladni udaje o Skole

Nazev Skoly: Zakladni Skola a materska Skola Kobefice, okres Opava,

prispévkova organizace

Adresa 3koly: Skolni 568, 747 27 Kobefice
Pravni forma: Prispévkova organizace
ICo: 709 859 52

Kontakt: tel: 558 270 161

e-mail: skolakoberice@seznam.cz

skolakoberice.cz

Vedeni Skoly: Reditel: Mgr. Josef Werner

Email: werner.j@zskoberice.cz

Zastupce reditele: Mgr. Leonard Stfibny

Email: Leonard.Stribny@zskoberice.cz

Skolni metodik prevence: Mgr. Hana Nevielova

Email: Hana.Nevrelova@zskoberice.cz

Vychovny poradce: Mgr. Eva Krautova

Email: Eva.Krautova@zskoberice.cz

Zfizovatel: Obec Kobefice
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Hlucinska 888, Kobeftice, 74727

E-mail: urad@koberice.cz

tel.: 777 914 875

www.koberice.cz

2. Charakteristika Skoly

Pocet ttid Pocet zak Pocet pedagogickych pracovniki
MS 6 120 15
ZS -1t 10 168 10+2
ZS - 2.st. 8 177 19+2
Celkem 24 465 44 + 4

ZS a MS Kobefice je $kolské zafizeni s 67 zaméstnanci a sdruzuje zakladni $kolu, matefskou
Skolu, skolni druzinu a skolni jidelnu.
Skola se nachdzi na okraji obce. Nedaleké autobusové zastavky zajistuji dobré spojeni

s okolnimi obcemi i vétSimi mésty, cozZ je vyhodné pro dojizdéjici Zaky i zaméstnance Skoly.

Sidli v arealu tvoreném péti pavilony na severozdpadnim okraji obce a ve stfedu obce je

umisténo elokované pracovisté ¢asti materské skoly.

Osmndct kmenovych tfid dopliuji odborné pracovny a kabinety se sbirkami r(izné technické
urovné. Mame snahu ucebni pomlcky neustdle obnovovat, avsak zaleZi na aktualnich
finanénich moznostech. Kromé kmenovych tfid, vyuzivdme celkem 27 uceben, z toho 12
odbornych uceben. Odborné ucéebny: chemie — pfirodopis — fyzika, ucebna vytvarné
vychovy, jazykova laboratof Robotel (interaktivni tabule), Multimedidlni ucebna pro NS,
multimedidlni ucebna, ndhradni ucebna pro TV, ucebna hudebni vychovy, kterd slouzi
spolu se dvéma daldimi uéebnami také pro vyuku hry na hudebni nastroje jako pobocka ZUS
v Kravaftich - uci se zde asi 40 zakd. Nové vybavené jsou ucebny pro vyuku pracovnich
¢innosti - Skolni dilna a Cviéna kuchyné. Vyuzivdme ucebny Informatiky (interaktivni tabule

a 25 pocitacll). Pracuji zde také Zaci se specifickymi poruchami uéeni a chovani pod vedenim
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dyslektickych asistentl. V soucasné dobé jsou viechny tfidy a ucebny vybavené interaktivni

technikou. Tim se postupné zkvalitnila vyuka komunikacnich technologii.

Skolni budovy obklopuje nové zrevitalizovany sportovni aredl a $kolni pozemek. Venkovni
sportovisté slouzi jak vyuce, tak i pro zajmovou cCinnost déti a dospélych. Také télocvicnu
vyuZivaji zajemci z fad obcanu po celé zimni obdobi. Jeji soucasny stav je vSak nevyhovuijici,
Castecné prosla rekonstrukci, ale ¢ekdme na dostavbu nové sportovni haly. Soucasti skoly je
Skolni druzina, skolni jidelna a materska skola. Soucéasti aredlu je ddle asfaltova plocha, ktera

muze byt v zimé vyuZivana jako kluzisté.

O prestavkach mohou Zaci pod dohledem vyucujicich vyuzivat vSechny chodby na pavilonech
1. a 2. stupné, za priznivého pocasi travi vidy jednu prestavku mimo budovy Skoly

v prostorach skolniho hristé.

Skoro polovina uciteld je mistnich, ostatni dojizdéji z blizkych vesnic a okresniho mésta
Opavy. Ve sboru jsou pouze ctyfi muzi. Ucitelé se pravidelné vzdélavaji v seminafich
poradanych krajskym vzdélavacim centrem.

V péci logopeda jsou Zaci, ktefi maji problémy s vyslovnosti. V pfipadé integrace Zdka
asistentky pedagoga.

Skolu navitévuji vétdinou Zaci z Kobefic. Od 6. roéniku k ndm prichazeji Zaci ze sousedni
vesnice Hnévosice, ojedinéle k ndm dojizdéji i Zaci z jinych vesnic (Sudice, Rohov, SluZovice).
K zajisténi vyuky Zakd s poruchami uéeni a chovani je nezbytna spoluprace s Pedagogicko-
psychologickou poradnou v Opavé a Specialné pedagogickym centrem SRDCE v Opavé.

Ve vyuce naboZenské vychovy spolupracujeme s fimskokatolickou cirkvi zastoupenou

Biskupstvim Ostravsko-opavskym.

Mateiska skola



Materska Skola ma Sest tfid. Je umisténa ve dvou budovach. Jedna budova je elokované
pracoviité v centru obce. MS je od roku 1997 zapojena do celostatniho projektu $kol

podporujicich zdravi.

Skolni druzina

Skolni druzina mda dvé oddéleni. Cinnost je zaméfena na rekreacni, odpocinkovou,
sebevzdélavaci a zajmovou oblast. Skolni klub je zaméfen na &innost dopravni, vytvarnou a
keramickou. Prostorové podminky pro praci SD i SK jsou vyborné. Déti maji k dispozici velkou
hernu, interaktivni uéebnu, télocviénu, sportovni halu, uéebnu vytvarné vychovy, cvicnou
kuchyni a venkovni areal skoly. Vychovatelky pfipravuji pestry program: Pasovani prviacka,
Caruso-show, Drakiadu, Maskarni ples, vyrobu adventni véncl, zdobeni pernickd,

Mikulagskou nadilku, filmovéa pFedstaveni, besidky ke Dni matek, nocovani ve SD.
Skolni jidelna

Skolni jidelna zajistuje v hlavni ¢innosti celodenni stravovani déti vZS a MS v Kobeficich,
zaméstnancl organizace ZS a MS. V doplfikové &innosti $kolni jidelna vyvatuje obédy pro cizi

stravniky.

Skolska rada

Skolskd rada pracuje ve slozeni Mgr. Jifi Lasak — predseda, Lenka Barancova, Mgr. Hana
Nevrelova, Marcel Herich, David Litzka, Daniel Latka, Ing. Lukas Kubny, Ing. Jifi Neviela, Pavel

Drastik.



3. Skolni poradenské pracovisté, vedeni $koly a pedagogové

Preventivni program zpracovany na Skolni rok 2024/2025 zajistuji tfidni ucitelé, Skolni
metodik prevence, vychovny poradce a vedeni skoly.

Skolni poradenské pracovisté tvofi vychovny poradce a metodik prevence.

Vychovny poradce Mgr. Eva Krautova ma kabinet v 1. patfe u sborovny. Konzulta¢ni hodiny

nemaji pfesné stanovenou dobu, jde zde o domluvu.

Cinnosti vychovného poradce zahrnuji:
- prubéiné sledovani podminek a situace ve Skole z hlediska vyskytu rizikového
chovani
- poskytovani kariérového poradenstvi pro zaky 9. tfid
- spoluprace s tfidnimi uciteli, dyslektickymi asistenty
- pomoc pfi sestavovani individualnich vyukovych program( pro integrované zaky
- odesilani na kontrolni vySetfeni déti v PPP a SPC v Opavé

- spoluprace s vychovnymi poradci stfednich kol a s UP

Metodikem prevence je Mgr. Hana Nevielova, kterou Zaci ¢i rodice naleznou v 1. patre
v kabineté naproti multimedidlni u¢ebny. Konzulta¢ni hodiny rovnéz nemaji presné stanovou
dobu a probihaji kdykoli po domluvé.

Mezi ukoly metodika prevence patfi:

spoluvytvareni preventivniho programu skoly a podileni se na jeho realizaci

komunikace s uciteli, davani podnétu k tfidnickym hodindm

vedeni skolni schranky davéry

spoluprdce s institucemi a organizacemi v oblasti prevence

koordinace predavani informaci, dokumentovat pribéh preventivni prace

Metodik prevence a vychovny poradce jsou v kazdodennim kontaktu a spolupraci.

Hlavnimi ukoly pedagogu jsou:
- provadéni pribézné diagnostiky zaka a tridy

- hodnoceni uplynulého obdobi Skolniho roku na pedagogickych radach



- udrzovat kontakt s rodici zaka

Ukoly feditele $koly:
- sleduje efektivitu prevence rizikového chovani
- provadi personalni a organizacni opatreni ke zlepSeni vzajemného souZiti ve Skole

- svolavd vychovnou komisi

4. Cile MPP skoly

Cile MPP muUZeme rozdélit na dvé skupiny.

Mezi dlouhodobé cile Fadime:

- vedeni zakl k dodrzovani stanovenych pravidel (zejména pravidel skolniho radu a
slusného chovani),

- vedeni zakl k ochrané zdravi, budovani postoje k odmitani alkoholu a omamnych
psychotropnich latek a jed,

- vedeni zakl k ob¢anské a pravni odpovédnosti za sebe a sva jednani

- vedeni zakl ke smysluplnému traveni volného ¢asu

- napomahani zakiim v rozvoji osobnosti, schopnosti rozpoznat rizikové chovani a
krizové situace, adekvatné na né reagovat

- vzdélavani pedagogl v oblasti prevence, prace tfidniho ucitele s tfidnim kolektivem a
reSeni konfliktnich situaci mezi zaky, komunikace ucitel — zak

- prohlubovani spolupraci s rodici

- vytvareni pozitivniho socialniho klimatu skoly

- vytvareni atmosféry vzajemnosti, divéry, respektu a bezpedi ve Skole

- prubéiné vzdélavani pedagogl v oblasti primarni prevence a problematiky Sikanovani

Jako kratkodobé cile jsme si stanovili:



- ucit Zaky rozpoznat rizikové chovani a umét adekvatné reagovat

- zlepsovat tridni klima a vztahy Zaka v tfidnim kolektivu i ve Skole

- zvysSovat schopnost fesit problémy a konflikty u zak(

- rozvijet pravni védomi zaka

- naucit Zaky vyhledat a poskytnout pomoc, umét komunikovat s linkami bezpeci a
vyhledat je

- zajistit proskoleni uciteld v oblasti prevence rizikového chovani a vedeni tfidnickych
hodin

- seznamit pedagogické pracovniky se stru¢nou charakteristikou rizikového chovani a
signaly, jak je rozpoznat

- SMP dokonéi kvalifikaéni studium Prevence socidlné patologickych jevi

- nabidnout besedy s odborniky v oblasti PP rodi¢im nasich zaka

K naplnéni cilG vyuzijeme SVP nebo programy prevence zvendi.



5. Skladba aktivit PPS pro jednotlivé cilové skupiny

Béhem celého roku vyuZivaji ucitelé TH a jiné vzdélavaci predméty k informovani zakl o

formach RCH a jak jim predchazet. Zamérujeme se zejména na aktivity a programy pro

tvorbu zdravého klimatu tfidy a Skoly, dale se vénujeme poruchdm pfijmu potravy,

problematice adiktologie, Sikané, kybersikané, sexualni, vztahové vychové, dopravni vychové

a vztahlm ve tridé.

Preventivni programy v ramci vyuky:

1. rocnik
Téma Preventivni aktivita garant
Cely skolni Klima tfidy Hry na podporu davéry, spoluprace a tolerance TU/SMP
rok
TH Zaskolactvi Seznameni se Skolnim fadem, pravidly omlouvani TU
TH Vandalismus Povidani o vyrobé véci, ndvstéva mistnich firem a TU
kladeni dlirazu na
PRV Rizikové sporty a Povidani o pravidlech silni¢niho provozu, jak se TU
doprava, maji déti chovat, kdyzZ jdou do skoly, ze Skoly, jak
pfi jizdé na kole
Cteni Sikana, Vysvétleni pojmd TU
ublizovani,
2. rocnik
Téma Preventivni aktivita garant




Cely skolni Klima tfidy Hry na podporu davéry, spoluprace a tolerance TU/SMP
rok
TH/TV/PRV | Sikana a agrese Objasnéni rozdilli mezi nazvy skadlenim TU/PP
a Sikanovanim. Dlraz na pomoc slabsimu.
Sezndmeni s lidskymi pravy a nasilim v prvouce.
Pomoci pribéhl pojmenovani véci, které se détem
nelibi
CJ Rasismus Cteni ¢lankd a povidani o §patném chovani k lidem TU
jiné barvy pleti
PRV Rizikové sporty a Hry s dlirazem na bezpecnost, povidani, jaké ma TU
doprava nasledky nebezpecné chovani na silnici
3. rocnik
Téma Preventivni aktivita garant
Cely Klima tridy Hry na podporu dlvéry, spoluprace a tolerance | TU/MP
Skolni rok
TH Agrese Podpora v toleranci k pfirozenym odliSnostem TU
spoluzakd v prvouce.
TH Rizikové sporty a Pravidla silni¢niho provozu TU
chovani v dopravé
PRV Sexualni Pochopeni, jak funguje lidské télo, diskuse o PP/TU
vychova rozdilech mezi chlapci a divkami
PRV Zdrava vyZiva Povidani o jidle, jak mGzZe ovlivnit nase zdravi | PP/TU
PRV Zaskolactvi Cteni a rozbor ¢lanku: Jak se mGze pfijit pozdé | PP/TU
do skoly
4. rocnik
Téma Preventivni aktivita garant
Cely Klima tridy Hry na podporu davéry, spoluprace a tolerance | TU/SMP
Skolni
rok
Cely Dopravni vychova Vysvétleni pravidel silni¢niho provozu, TU
Skolni v ramci prirodopisu upozornéni na RCH v dopravé
rok




o] Rasismus Porozuméni k odlisnostem jinych ras a TU
narodnosti — v pribézich, bajkach, popis rliznych
narodnosti
INF Kyberprostor Seznameni s riziky kyberprostoru a jak PP
jim predchazet.
KV Komunikace Hra roli — imaginarni rozhovory s nezndmym TU
s nezndmym ¢lovék Clovékem
Cely Vztahy chlapct a Distribuce dotaznikd, co se mi ve ttidé libi a co TU
skolni dévcat ne, rozbor vysledk( a hledani feseni lepsich
rok vztah(
5. rocnik
Téma Preventivni aktivita garant
TH Zaskolactvi Tvorba pravidel tfidy s novym tfidnim ucitelem TU
TH Sikana a Vysvétleni zakladnim pojm0, socidlni sit&, jejich | TU/SMP
kybersikana vyhody a nevyhody
Cely Skolni Klima tridy Hry na podporu davéry, spoluprace a tolerance TU/SMP
rok
6. rocnik
Téma Preventivni aktivita garant
TH, cely Klima tridy Hry na podporu spoluprace a davéry TU/SMP
Skolni rok ve tfidé; dotazniky a na zakladé jejich
vyhodnoceni zaradit témata, ktera by
pomohla fesit nalezené problémy.
RV Poruchy pfijmu potravy a Povidani o zdravém Zivotnim stylu a PP
zdravy Zivotni styl pojmech anorexie, bulimie
TH Sebeposkozovani Kladeni dlrazu na kladnou autoevaluaci TU/SMP




cl Rasismus a xenofobie Informace o narodnostnich PP
mensinach, rovnosti mensin a ras,
poznavani projevu rasismu a
xenofobie.
RV Navykové latky Upevnéni znalosti o ndvykovych latkach, o | PP/SMP
nasledcich uzivani téchto latek a naudit se je
odmitat.
7. rocnik
Téma Preventivni aktivita garant
TH, cely Skolni Klima tfidy Hry na podporu spoluprace a dlvéry ve tridé, TU/SMP
rok dotazniky a na zakladé jejich vyhodnoceni zaradit
témata, kterd by pomohla resit nalezené
problémy.
CJ/PRi/OV/TH Uzivani Porozuméni dopadu uZivani navykovych latek, PP/TU
navykovych stanoveni Zebficku hodnot
latek
ov Poruchy pfijmu | Znalosti o sprdvné Zivotospravé, psychohygiené a PP/TU
potravy zdravém Zivotnim stylu, seznameni s vyZivovou
pyramidou, déti vi, jak
rozpoznat poruchy pfijmu potravy.
Zhlédnuti filmu Sami o poruchach ptijmu potravy.
ov Rasismus a Objasnéni potieby tolerance ve spolecnosti, PP
xenofobie respektovani kulturnich zvlastnosti i odliSnych
nazor(, rozpoznani netolerantnich, rasistickych,
xenofobnich a
extremistickych projevl v chovani lidi
a zaujeti spravného postoje proti
projevim lidské nesnasenlivosti.
PRi/OV Sexualni Informace o antikoncepénich PP
vychova prostredcich a dlivodech jejich
pouzivani; pochopeni vyznamu a
vyhod planovaného rodicovstvi.
ov/C) Sikana a Procvic¢ovani asertivniho chovani a TH/SMP
agresivni konfliktnich situaci; informace o stresu
chovani a jak jej zvladnout; vysvétleni pojmu
Sikana.




8. rocnik

Téma Preventivni aktivita garant
TH, cely Klima tridy Hry na podporu spoluprace a divéry ve tridé, TU/SMP
Skolni rok dotazniky a na zakladé jejich vyhodnoceni zaradit
témata, ktera by pomohla resit nalezené problémy.
PRI/OV/TH Sexualni Objasnéni prevence sexualné prenosnych PP/TU
rizikové chorob, jak se jim branit, jak je Ié¢it, informace o
chovani viru HIV a nemoci AIDS; porozuméni sexudlnim
poruchdm a dysfunkcim, vi, co je to zdrava
sexualita.
PRi/OV Rasismus a Informace o réiznych etnickych skupinach v CR a PP
xenofobie Evropé, pochopeni pficin a disledk(
diskriminace, xenofobie a rasismu, diskuse o
predsudcich a jak se jim branit.
PRI Poruchy Diskuse o konzumaci jidel z fastfoodd, PP
pfijmu instantnich a chemicky upravenych potravin,
potravy poznavani, jak zdrava a nezdrava strava
ovliviuje zdravi ¢lovéka, uvédomovani
nebezpedi rychlého hubnuti.
9. rocnik
Téma Preventivni aktivita garant
TH, cely Klima tfidy Hry na podporu spoluprace a dlvéry ve tridé, TU/SMP
skolni dotazniky a na zakladé jejich vyhodnoceni zafadit
rok témata, kterd by pomohla resit nalezené
problémy.
ov Lidska prava, Zhlédnuti filmu Mlady hrdy nacek - pochopit PP
rasismus nebezpecdi nacistické ideologie, poznat zakulisi
ultrapravicové politické strany, diskuze o rasismu
a xenofobii
ov Negativni plsobeni Informace o metoddch, které pouZivaji sekty k PP
sekt ziskani novych ¢lend, o rizicich spojenych se




vstupem do sekty.
oV Prevence Znalost latkovych a nelatkovych zavislosti, pozitiva PP
v adiktologii zdravého zpUsobu Zivota, Hra: Certliv marias
TH/CJ Seberealizace v ramci Zhodnoceni svych moznosti, sestaveni Zebri¢ku TU/PP
budouciho hodnot, Zamysleni: co umim a co chci, mam svou
vzdélavani hodnotu
TH Sikana a agresivni Zhlédnuti filmu Class (Zkazenad mladez) SMP/TU
chovani
Zameéstnanci
Téma Preventivni aktivita garant
zZafi PPS Seznameni s evaluaci PPS za minuly rok a SMP
sezndmeni s novym PPS
Cely skolni | Tridnické hodiny, Nabizeni namétl na tfidnické hodiny, informace o SMP,
rok $koleni Skoleni v rdmci prevence. RS
Zakonni zastupci garant
Cely Skolni | Pravidelna informovanost rodi¢i na webu, DM softwaru a na tfidnich TU
rok schizkach
Cely Skolni Seznameni rodi¢d s konzultaénimi hodinami SMP, SPs a VP a jejich TU
rok vyuzivani béhem skolniho roku

Preventivni programy zajisténé neziskovymi nebo statnimi organizacemi:

Nazev Charakteristika Trida Termin Realizator
programu

Adaptacni Hry na podporu | 6. zafi PPPP Ostrava

pobyt dobrého tfidniho Richard Klose
klimatu, zaclenéni

novych

Z3aku

do




kolektivu, tvorba

pravidel tridy

Adaptacni den Hry za ucasti TU | 5. zari PPPP Ostrava

s cilem poznat déti Richard Klose
Projekt Help P3 | Problematika poruch | 9. fijen Slezské

pfijmu potravy, cileni gymnazium

na zdravy Zivotni styl Opava, Mgr.

Tkacova

Komunikace se | Program zaméreny na | 2.-4., 7.-9. fijen PPPP Ostrava
tridou vztahy ve tfidé
Prevence definice, zavislosti, | 7. prosinec Zdravotni  Ustav
koureni zdravotni disledky, Ostrava

sloZeni cigaret, rizika

vodni dymky,

elektronickych cigaret,

nikotinovych  sacka,

negativni ucinky,

benefity nekuractvi
Prevence zaméreny na | 8. prosinec Zdravotni  Ustav
nador( samovysetreni a Ostrava

v€asné rozpoznani

nadorl prsu, varlat a

kize a jak jim

predchazet
Prevence HIV zaméreny na rizika | 9. prosinec Zdravotni  Ustav

pfenosu a ochranu Ostrava

pred infekci HIV

a dalSimi sexudlné

pfenosnymi

nemocemi.
Nebezpedi virtudIni svét, svét | 6.-8. brezen PPPP Ostrava
kybersSikany I. a | socidlnich siti, Mgr. Tomas
Il. nebezpedi, které tam Velicka

na déti ¢ha. Zaci byli

pouceni o pravidlech

zakladani profild.
Nebezpedi Sikana, agresivni | 2.-5. brezen PPPP Ostrava
Sikany l.a Il. chovani, respektovani Mgr. Tomas

odliSnosti, dopad na Velicka




jednotlivce a kolektiv

Moderni zakladni dovednosti brezen PPPP Ostrava
virtudini bezpecného uzivani Mgr. Tomas
zavislosti mobilnich telefond, Veli¢ka
hernich konzoli,
notebookl, PC, rizika
netolismu, nomofobie,
gamblingu, sledovani
pornografie
Medialni zdkladni orientace v duben PPPP Ostrava
vychova modernim  medialnim Magr. Tomas
prostiedi, hyperrealita Velicka
kyberprostoru, zakladni
aspekty medialniho
diskurzu, framing,
medidlni konstrukce
realit
Laska a vztahy Sexualni vychova, duben Stredisko pro
zodpovédné  vztahy, rodinu, Ostrava
moznosti dopadu
Spatnych  sexualnich
navyka, planované
rodic¢ovstvi
Beseda Informovat zaky, co je Cerven Policie CR,
Prestupky to prestupek probacni a
mediacni sluzba —
p. Beyer
Beseda Informovat zaky, co je cerven Policie CR

Trestné Ciny

to trestny Cin

Preventivni programy a aktivity jsou zafazovany podle aktudini nabidky a potieby Skoly.

6. Informacni zdroje

Vnitini informacni zdroje

Webova stranka sSkoly: skolakoberice.cz

Skolni schranka divéry v pfizemi gkoly u $aten

e-mail metodika prevence: Hana.Nevrelova@zskoberice.cz




e-mail vychovného poradce: Eva.Krautova@zskoberice.cz

Informacni nasténky metodika prevence v pfizemi u Saten

Odborna literatura:

M. Miovsky a kol. - Navrh doporucéené struktury minimdlniho preventivniho programu
prevence rizikového chovani pro zakladni Skoly.

M. Miovsky a kol. - Programy a intervence Skolské prevence rizikového chovani v praxi
M. Miovsky a kol. - Prevence rizikového chovani ve Skolstvi I.

rizikového chovani v praxi

M. KolaF - Bolest Sikanovani

P. Rican — Agresivita a $ikana mezi détmi

M. Kolar — Skryty svét Sikanovani ve Skolach

P. Ri¢an — Agresivita a $ikana mezi détmi

Pedagogicka diagnostika a IVP

Dyskalkulie

Zacit spolu

Jak napsat a pouzivat individudalni vzdélavaci program

D. Bartlnék - Kniha her a ¢innosti v klubovné i venku

Specifické poruchy uceni a chovani

Déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami v bézné Skole

¢asopisy: Prevence, Tridni ucitel, Ucitelsky zpravodaj

CD, DVD:

Rekni drogdm ne!

Drogova problematika a Sexualni vychova

Abeceda lidské sexuality 1. - 4. dil

Co vSechno (ne)vite o sexu a (ne)stydite se o tom mluvit s dospélymi
Oc¢i hadt 1. - 3. dil

Na zdravi!



Zivot pfed narozenim
Dospivani a menstruace
Laska je laska

Cas promén

Chovani ¢lovéka mezi lidmi

Mezi sténami

Vnéjsi zdroje

Platna legislativa:

Zakony:

Zakon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfrednim, vy$sim odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zdkon), ve znéni pozdéjsich predpisu

Zakon €. 65/2017 Sbh., o ochrané zdravi pred skodlivymi ucinky navykovych latek, ve znéni
pozdéjsich predpisu

Zakon €. 167/1998 Sb., o navykovych latkach a o zméné nékterych dalsich zakond, ve znéni
pozdéjsich predpisu

Zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozdéjsich predpisl

Zakon ¢. 200/1990 Sb., o prestupcich

Zakon €. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjsich predpist

Zakon 218/2003 Sbh. o odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech
mlddezZe a 0 zméné nékterych zdkon(, ve znéni pozdéjsich predpisl

Zakon ¢. 109/2002 Sb., o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve skolskych
zarizenich a o preventivné vychovné péci ve skolskych zafizenich, v platném znéni

Zakon 135/2006 Sb., na ochranu pfed domacim nasilim

Zakon €. 180/2016 Sb., o potravinach a tabakovych vyrobcich

Vyhlasky:

Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve skolach a 3Skolskych
zafizenich

ve znéni pozdéjsich predpisu

Vyhlaska o dalsim vzdélavani pedagogickych pracovnikd, akreditacnich komisi a kariérnim



systému pedagogickych pracovnikl ¢. 317/2005 Sb.

Vyhlaska 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélani a nékterych naleZitostech plnéni povinné skolni
dochazky

Vyhlaska €.73/2005 Sb., o vzdélavani déti, Zzakl a studentll se specialnimi vzdélavacimi
potfebami a déti, Zakd a studentl mimoradné nadanymi

Metodicka doporuceni a metodické pokyny:

Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, Zakl a studentll ve
Skolach a Skolskych zafizenich €. j. 21291/2010-28

Metodicky pokyn MSMT k prevenci a feseni $ikanovani mezi zaky $kol a $kolskych zafizeni ¢.
j.

22294/2013-1

Metodicky pokyn MSMT k jednotnému postupu pii omlouvani nepfitomnosti 7akd ve $kole a
pri prevenci a postihu zaskolactvi ¢. j. 10194/2002-1433

Metodicky pokyn MSMT k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie a intolerance ¢&. j.
14423/99-22

Pravidla pro rodice a déti k bezpecnéjsimu uzivani internetu ¢. j. 11691/2004-24

Spoluprace predikolnich zafizeni $kol a $kolskych zafizeni s Policii CR pFi prevenci a pfi
vySettovani kriminality déti a mladeze a kriminality na détech a mladezi pachané ¢. j.
25884/2003-24

Metodicky pokyn k zajisténi bezpecnosti ochrany zdravi déti, zak( a studentd ve Skolach a

$kolskych zafizenich zfizovanych MSMT ¢&. j. 37014/2005

Strategické dokumenty:

Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na obdobi 2019 —
2027
Akéni plan realizace Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze

ha obdobi 2019 — 2021



Informacni zdroje:

www.msmt.cz

WWW.NUV.Cz

www.pppfm.cz
www.videoskolam.cz
www.poradenskecentrum.cz
www.cervenykriz.eu
www.spolecnekbezpeci.cz

www.sancedetem.cz

www.poradna-ostrava.cz

Tabak:

nekuratka.cz

www.julesajim.cz/prevence/tatra

www.bezcigaret.cz

www.koureni-zabiji.cz

www.nekurte.cz

Alkohol:

www.drogovaporadna.cz
www.prevcentrum.cz/nase-sluzby/webova-poradna
poradna.adiktologie.cz

kratke-intervence.info

www.drogy-info.cz/
www.szu.cz/tema/podpora-zdravi/prevence-zavislosti
www.policie.cz/narodni-protidrogova-centrala-skpv.aspx
www.policie.cz/clanek/drugs-forensics-bulletin-narodni-protidrogove-centraly.aspx
Navykové latky:

www.prevence-info.cz

www.drogy-info.cz/

www.adiktologie.cz/
www.emcdda.europa.eu/topics/prevention_en

www.drugabuse.gov/related-topics/prevention


http://www.sancedetem.cz/

www.nuv.cz/t/pprch
www.policie.cz/narodni-protidrogova-centrala-skpv.aspx
www.drogy.cz
WWW.Ssananim.cz

Hazardni hry:
www.gambling.podaneruce.cz
www.drnespor.eu
stopzavislosti.cz

Rizikové chovani v dopravé:
www.ibesip.cz

www.cdv.cz
www.adiktologie.cz
www.uamk-cr.cz

Poruchy pfijmu potravy:
www.anabell.cz

www.fzv.cz

Syndrom CAN:
www.capld.cz/linky.php
Sikana:

www.sikana.org
www.internetporadna.cz
www.minimalizacesikany.cz
www.sikana.cz
Kybersikana:
www.seznamsebezpecne.cz
www.bezpecne-online.cz
www.nebudobet.cz

www.internetembezpecne.cz

Metodicka pomoc:


http://www.internetembezpecne.cz/

Okresni metodik prevence:

Mgr. Lucie Simeckova, email: simeckova@pppopava.cz, tel.:733 164 832

Kuratorka pro mladei:

Bc. Klara Stépankova, email: klara.stepankova@opava-city.cz, tel.:55375664

Statni zastupitelstvi:
Statni zastupkyné: JUDr. Yvetta Maliskova, tel.:737774792

email: Opavapodatelna@osz.opa.justice.cz tel.: 553607612

Probacni a mediacni sluzba
Vedouci stfediska: Mgr. Petr Tesaf, email: ptesar@pms.justice.cz, tel.: 731692 776

Probacni ufednik: Mgr. Beyer Dusan, email: dbeyer@pmes.justice.cz,tel.: 734362 939

Stredisko vychovné péce ambulantni
Specialni pedagog: Mgr. Hana Elekova, Psycholog: Mgr. Veronika Charvatova
email: svpdm@seznam.cz, tel.: 770139475, 770139493, Horni nam. 48, Opava

Pedagogicko-psychologicka poradna
Mgr. Ivo Schvan, email: info@pppopava, www.ppp.opava, Rybi trh 7-8, Opava

Vzdélavaci programy pro SMP a ostatni pedagogické pracovniky:
www.kvic.cz

www.nidv.cz

www.descart.cz

http://evops.cz/

Volnocasové aktivity ve Skole a obci:

Zajmové krouzky:

- fotbal


mailto:simeckova@pppopava.cz
mailto:Štěpánková,%20email:%20klara.stepankova@opava-city.cz,%20tel.:55375664
mailto:Opavapodatelna@osz.opa.justice.cz%20tel.:%20553607612
mailto:svpdm@seznam.cz
http://evops.cz/

- florbal

- volejbal

- turisticky

- hasidi

- parkour

- pony klub

- kruhové tréninky

- gymnastika

- atletika

- hra na hudebni nastroj
- Legohrani

- Robotika

- Recykohrani

- Sikovné ruce

- keramika

- sbor a schola

- joga

- knihovnické dilnicky
- fotokrouzek

- Sachovy krouzek

- chovatelsky krouzek

Akce poradané skolou, obci a spolky

- maskarni ples pro nejmensi déti, MS, 1. st. ZS
- Masopustni réj

- Lyzarsky vycvik

- Paleni ¢arodéjnic

- Stavéni a kaceni Maje

- Den déti

- KolobéZzkovani

- Privesnicky tabor



- Skolni olympiada

- Skolni Akademie

- Sportovni slavnost

- Odpust (posviceni)

- Pasovani prviacku

- Dlabani dyni

- Halloween

- StrasSidélkovy vecer

- Rybéarské zavody

- Rozsviceni vanocniho stromu s jarmarkem
- Zpivani u vanocniho stromu

- akce z projektu

Seznam zkratek

GDPR — Obecné nafizeni o ochrané osobnich udajt
MSMT — Ministerstvo $kolstvi, mlddeZe a télovychovy
OSPOD — orgdn socidlné-pravni ochrany déti

PCR — policie Ceské republiky



PP — pedagogicky pracovnik

PP — primarni prevence

PPP — pedagogicko-psychologicka poradna
PPPP — poradna pro primarni prevenci
PPS — preventivni program $koly
PPRCH — primarni prevence rizikového chovani
RS — Feditel $koly

SVP — Stredisko vychovné péce

SMP — $kolni metodik prevence

SPP — 8kolni poradenské pracoviité
SPs — $kolni psycholog

SPS — $kolni preventivni strategie

SPT — &kolni preventivni tym

SR — gkolni Fad

TH — tfidnicka hodina

TU — tfidni ucitel

VP — vychovny poradce

77 — zakonny zastupce

Zkratky vyucovacich predmétu:

CJ — Cesky jazyk

INF — Informatika

KV — Komunikaéni vychova

OV — Obcanska vychova

PRV — Prvouka

PRI — P¥irodopis

RV — Rodinna vychova

TV — Télesna vychova
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