
             

   

 

                     Od  5 . 6 .  d o  9 .6 .  2023  

Pondělí 5. 6.      
 
Přesnídávka 
Chléb křupák, pomazánka z červené čočky s bylinkami, bílá káva Caro,  
kedlubny a ředkvičky, ovocný čaj         1A,1B,7
      
 
Oběd 
Brokolicový krém s květákem a krutónky       1A,7 
     
Boloňské špagety s hovězím masem a zeleninou, sýr Gran Moravia,  
ZŠ ovocné pyré s musli,  bylinkový čaj        1A,7 
  
Svačina 
Loupák ½, šlehaný banánový koktejl, bylinkový čaj      1A,3,7 
   
 
 
 
Úterý 6. 6.   
   
 
Přesnídávka 
Croissant sýrový, ovocný džus – výlet / Smažený kuřecí řízek, chléb,  
sterilovaný okurek           1A,1B,3,7
   
 
Oběd 
Batátový krém s cizrnou a hlívou         7 
  
Pečené kuře přírodní, máslová bramborová kaše s petrželkou, teplý zelný salát se slaninkou, 
ovocný čaj             7 
   
         
Svačina 
Koblížek mini s náplní, ovocná kapsička – výlet       1A,3,7 
              
   
 

í 



 

Přesnídávka 
Palačinky s ovocným džemem, kakao granko, červená a zelená jablíčka,  
bylinkový čaj            1A,3,7 
        
Oběd 
Vývar se sýrovým kapáním         1A,3,7,9
    
Vepřová pečeně s kari omáčkou, bramborové špecle s bylinkami, ovocný džus, ZŠ – smetanový 
kobeřánek s malinami          1A,7  
Svačina 
Sójový rohlík ½, pomazánka vajíčkový krém s pažitkou, špalíčky červených a žlutých paprik, 
multivitamínový džus, citronový čaj           1A,1B,3,6,7
       
 
 
 
Rohlík sójový ½, máslo, strouhaný mix sýrů, rajčatový dip, citrónový čaj 
 

 

 
Středa  7. 6.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Čtvrtek  8. 6.    
                                                                             
Přesnídávka 
 
Bílý jogurt, skořicové polštářky, banán ½, limetkový čaj     1A,6,7 ,8
      
Oběd 
Zeleninová s droždím a ovesnými vločkami       1A,9 
 
Fazole chilli con carne s krůtími kousky s tofu, dušená rýže s amarantem a bylinkami,  
citronový čaj            1A,6  
 
Svačina 
Chléb Praděd, máslo, plátek kuřecí šunky, špalíčky bílé ředkve, ovocný čaj  1A,1B,7
  
 
Pátek 9. 6.   
   
Přesnídávka 
Grahamová večka, pomazánka z dušené zeleniny, cherry rajčátka, cola cao,  
ovocný čaj             1A,1B,7 
 
Oběd 
Gulášová s hovězím masem         1A,9 
  
Kynuté buchtičky s vanilkovým krémem, ovocný džus, ZŠ ovoce    1A,3,7 
          
Svačina 
Pletýnka ¼, pomazánkové máslo s bazalkou, polníček a plátky okurek,  
studený broskvový čaj          1A,7 
  
 
 

Přejeme      Dobrou chuť  

 



 
 
 
 
 
 


