<

b e

opt®

Utery 28. 11.

Presnidavka

Razenka >, vajickova pomazanka s pazitkou, platky salatovych okurek a redkvicky,

kakao, limetkovy caj 1A,1B,7,11
Obéd

Hraskovy krém s kruténky 1A,1B
Tortellini s peCenym hovézim masem a italskou rajcatovou omackou,

doplnéné strouhanym syrem a polnickem, ovocny ¢aj s medem 1A,3,7
Svacina

Koblizek s pudinkem, ¢okoladou a kokosovym posypem, platky banand,

limetkovy ¢aj 1A,3,7

Streda 29. 11.

Presnidavka

Vicerznna kaiserka 2, maslo a maslo pomazankové, cherry rajcatka, horka cokolada,

bylinkovy &aj 1A,1B,7,11
Obéd

Vyvar s kuskusem a zeleninou 1A,9

Veprova pecené prirodni, Svestkova omacka, bramborové halusky,
pomerancovy dzus 1A,3,7

Svacina
Chléb taboracek, pomazanka s drozdim, Spalicky mrkve, polni¢ek, pomerancovy dzus 1A,1B,7

Ctvrtek 30. 11.
Presnidavka

Grahamova vecka, tunakova pomazanka, pomerance a mandarinky, malcao,
bylinkovy &aj 1A,1B,4,7



Obéd
Zeleninova se strouhanym tofu

Teleci nudlicky po secuansku, jasminova ryze s bylinkami, ledovy salat

s jogurtovou zalivkou, bylinkovy caj

Svacina
Séjovy rohlik %2 s lu€inou, doplnény salatovou okurkou, bylinkovy ¢aj

Patek 1.12.

Presnidavka

Krupicova kase s medovym pernikovym posypem a maslem, susené ovoce,
limetkovy caj

Obéd
Brokolicova

Bretanské fazole s ajvarem a bezlepkovym parkem, chléb krupak a chléb
rustikalni, jablecny most s malinami a jahodami

Svacina 5
Chléb podhoral, maslo, strouhany irsky syr Cedar, cherry rajcatka, limetkovy ¢aj

Jidelni listek sestavila Marcela UrbiSova — vedouci Skolni jidelny
Jana Krettkova — vedouci kucharka

Jidla pro vas pripravuiji Jana, Maruska, Silva, Magda, Jaru$ a Dany  \

Pfejeme Dobrou chut
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