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PONDELT 22. 9.

PRESNIDAVKA: Rohlik 1/2, pomazénka francouzska, rajcata cherry, bikava, ¢aj
tropické ovoce (1,4,7)

OBED: Dyrovy krém, Zapecené téstoviny s mletym masem a zeleninou, fezy
sterilovanych okurek, voda s matou a pomeranc¢em (1,3,7,9)

SVACINA: Chléb kminovy, pomazankové maslo, platek $unky, jablka, ¢aj tropické
ovoce (1,7)

UTERY 23. 9.
PRESNIDAVKA: Loupék 1/2, Smoothie s merurikami, ¢aj medurikovy se sirupem (1,7)

OBED: Hrachovd, Kufeci kari ve smetanové oméacce, basmati ryze s bylinkami,
okurkovy salat, ¢aj medunkovy se sirupem (1,7)

SVACINA: Chléb $paldovy, pomazénka z ricotty a rajcatek, bila fedkev, caj
medunkovy se sirupem (1,7)

STREDA 24. 9

PRESNIDAVKA: Sojovy rohlik 1/2, pomazanka jatrova, platky okurek, melta, ¢aj
ostruzinovy (1,6,7)

OBED: Vyvar se zeleninou a kapanim, Veprovy platek krkovice/karé po starocesku,
dusené cuketové zeli, bramborovy knedlik s cibulkou, ovocny dzus (1,3,7,9)

SVACINA: Veka, liskooriskova pomazanka, $vestky, ovocny dZus (1)

CTVRTEK 25.9

PRESNIDAVKA: Chléb kminovy, maslo, platky vajicek, lusky barevnych paprik, kakao
grande, ¢aj ranni s citrénem (1,3,7)

OBED: Pérkova s veijci, Masové kulicky, rajsk& oméacka, prilohové téstoviny
s petrzelkou, studeny ¢aj (1,3,7)

SVACINA: Tvarohovy dezert, ovocny talifek, studeny &aj (7)
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PATEK 26.9.

PRESNIDAVKA: RaZenka 1/2, pomazanka z ¢ervené fepy, fedkvicky a mrkev,
kapucino, ¢aj lesni ovoce (1,7)

OBED: Masova se zeleninou, Dukatové buchticky s vanilkovym krémem, Voda s
matou a citronem ZS jablko (1,3,7)

SVACINA: Banketka, ovocna svacinka, ¢aj lesni ovoce (1)

Dobrou chut’ preje kolektiv skolni jidelny




